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JOÃO PAULO NASCIMENTO É O NOVO 
PRESIDENTE DA EQUALMED 

 
Paço de Arcos, 03 de fevereiro de 2025 – João Paulo Nascimento acaba de ser eleito 
presidente da Equalmed – Associação Portuguesa de Medicamentos pela Equidade em 
Saúde (anteriormente designada APOGEN), entidade da indústria farmacêutica que 
representa o setor dos medicamentos genéricos, biossimilares e de valor acrescentado 
(VAM), para o biénio 2025-2026. O novo dirigente, em representação da Towa 
Pharmaceutical, S.A., sucede a Maria do Carmo Neves da Farmoz – Sociedade Técnico 
Medicinal, S.A., que agora ocupará a vice-presidência, juntamente com Glenn Luís, da 
Fresenius Kabi Portugal. 
 
A nova direção compromete-se a promover a equidade em saúde, dimensão 
indispensável para a otimização de políticas mais sustentáveis nos cuidados 
terapêuticos e no desenvolvimento da indústria transformadora nacional. Neste 
propósito, os medicamentos genéricos, biossimilares e de valor acrescentado 
devem estar no centro da equação, já que promovem a acessibilidade no sistema 
de saúde e são instrumentos elementares que aportam valor económico através 
da soberania nacional e do equilíbrio da balança comercial. 
 
A Equalmed, representada pelo seu novo presidente, João Paulo Nascimento, 
considera que “é prioritário continuar o trabalho convergente com as várias 
entidades tutelares e com os representantes institucionais da saúde. 
Considerando os diversos desafios relativos ao aumento da longevidade, ao diagnóstico 
cada vez mais precoce das patologias e à evolução da carga de doença, a Equalmed 
tem um papel central enquanto stakeholder na colaboração estreita com os decisores 
políticos e com as autoridades de saúde para a defesa e capacitação do Serviço 
Nacional de Saúde (SNS)”.  
 
O mesmo representante defende que “a política do medicamento no 
mercado ambulatório e hospitalar tem de continuar a promover a acessibilidade, mas 
também a sustentabilidade dos vários agentes do setor, sobretudo no contexto pós-
pandémico e geopolítico que vivemos atualmente”, sendo essencial “o crescimento 
deste setor que representa os medicamentos genéricos, biossimilares e de valor 
acrescentado (VAM)”, aponta o novo presidente da associação. 
 
Com a intenção de salvaguardar o melhor acesso a cuidados de saúde de qualidade, a 
Equalmed sublinha que “a revolução clínica não se limita apenas às novas 
descobertas terapêuticas, mas que deve, igualmente, garantir que os tratamentos 
mais eficazes chegam àqueles que mais deles necessitam, colocando o futuro da 
saúde em primeiro”, conclui o mesmo responsável associativo.  



 
 

 
João Paulo Nascimento é atualmente Diretor Geral dos países mediterrâneos da Towa 
Pharmaceutical, e conta com mais de 30 anos de experiência na indústria farmacêutica. 
Nos últimos 20 anos, desenvolveu a sua atividade profissional no segmento dos 
medicamentos genéricos, assumindo responsabilidades de gestão em empresas 
nacionais e multinacionais. É licenciado em Gestão e Marketing e pós-graduado na área 
do Marketing. 
 
Para informações aos media: 
Filipe Resende 
Telemóvel: +351 916 727 531 
E-mail: comunicacao@equalmed.pt 
 
Sobre a Equalmed 
A Equalmed – Associação Portuguesa de Medicamentos pela Equidade em Saúde é uma organização de 
âmbito nacional, sem fins lucrativos, que se rege por critérios democráticos, independente do Estado, da 
Administração Pública e de organizações profissionais ou confessionais. Iniciou a sua atividade em 2003 
como Associação Portuguesa de Medicamentos Genéricos e Biossimilares (APOGEN) com o objetivo de 
representar a indústria emergente de medicamentos genéricos. Em 2013, alargou o seu âmbito para incluir 
os medicamentos biossimilares na sua atividade. Mais recentemente, em 2024, a Associação expandiu a 
sua atividade para os medicamentos de valor acrescentado (value added medicines - VAM), com o objetivo 
de otimizar, repensar e reinventar os medicamentos existentes com base em moléculas conhecidas, 
respondendo a necessidades médicas não satisfeitas através da melhoria dos sistemas de prestação de 
cuidados. 
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